
DIY Glow-in-the-Dark-Bowling 

Schwierigkeitsgrad: leicht
Arbeitszeit: 15 min

Was du benötigst:
Sechs Knicklichter
Sechs Wasserflaschen
Einen kleinen Ball, 
der schwer genug ist, 
um die Flaschen umzuwerfen

Anleitung:

Vor dem Spiel die Etiketten der Flaschen entfernen, damit diese 
noch schöner leuchten können. 

Beim Füllen der Flaschen sollten circa 2,5 cm bis zum Ende des 
Flaschenhalses frei bleiben, damit das Wasser nicht überläuft. 
Knicke die Knicklichter entsprechend der Beschreibung auf der 
Verpackung. Werfe jeweils ein Knicklicht in die mit Wasser 
gefüllten Flaschen. Schraube die Flaschen fest zu. 
 
Besonders toll sehen die Bowling-Pins aus, wenn unterschiedliche 
Farben bei den Knicklichtern gewählt werden. 

Stelle die leuchtenden Pins in eine dreieckige Formation. 
Drei Flaschen stehen in der letzten Reihe, zwei in der mittleren 
und eine an der Spitze. Die Flaschen sollten circa 10 cm 
auseinander stehen. 
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